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Einladung zum Schiedsrichter  

E-Lizenz-Lehrgang 2026 

 

Ziel des Lehrgangs 

Die E-Lizenz bildet den Einstieg in das Schiedsrichterwesen. Sie 

berechtigt grundsätzlich zum Einsatz in allen Ligen des AFVD 

(American Football Verband Deutschland) und auf allen Posi-

tionen. In der Praxis werden E-Lizenz-Schiedsrichterinnen und -Schiedsrichter überwiegend bis zur Regionalliga 

und als Flügelschiedsrichter (Linesman/Downjudge und Linejudge) oder tiefe Schiedsrichter (Sidejudge oder 

Fieldjudge) eingesetzt. 

Zum Erwerb der E-Lizenz ist die Teilnahme an einem 24 Zeitstunden umfassenden Lehrgang über vier Tage an 

zwei Wochenenden sowie das Bestehen einer abschließenden schriftlichen Prüfung nötig. Am ersten Wochenende 

werden dabei die notwendigen Grundlagen des Regelwerks vermittelt, während am zweiten Wochenende 

überwiegend auf die Schiedsrichtertechnik (die sogenannten Mechanics) eingegangen wird. 

Die Teilnahme am E-Lizenz-Lehrgang steht allen interessierten Personen, die mindestens 18 Jahre alt (in 

Abstimmung auch jünger) sind, offen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

Datum und Uhrzeit des Lehrgangs 
 
Samstag-Sonntag, 14.-15. März 2026, 10:00h bis etwa 18:00h  

Samstag-Sonntag, 28.-29. März 2026, 10:00h bis etwa 18:00h  

Ort und Wegbeschreibung  
 
Sportschule des Landessportbundes Hessen e.V.  
Otto-Fleck-Schneise 4  
60528 Frankfurt am Main  
(in der Nähe der Commerzbank Arena)  
 
Mit dem Auto kommend gelangt man ab der Ausfahrt Frankfurt Süd der Ausschilderung „Sport-

verbände“ folgend direkt zur Sportschule. 

Anmeldung und Lehrgangsgebühr 

Anmeldung bitte formlos per E-Mail an obmann@afsvh.org bis zum 22. Februar 2026. Den Eingang der 

Anmeldung bestätigen wir. 

In der Email bitte angeben: Name, Vorname, Geburtsdatum, Email, Handy-Nummer, Verein (wenn Mitglied). 
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Parallel zur Anmeldung sind bis zum 22. Februar 2026 

EUR 130,-  

pro Teilnehmer auf das Konto des American Football Verbandes Hessen e.V.,  

Frankfurter Volksbank e. G. - BIC FFVBDEFFXXX 

IBAN DE87 5019 0000 0000 0953 70  

 

zu überweisen. Anmeldungen ohne Überweisung der Lehrgangsgebühr werden nicht akzeptiert. 

In der Überweisung bitte im Verwendungszweck angeben 

SL E2026 <Name,Vorname> 

Für <Name,Vorname> bitte den eigenen Namen angeben. 

Bei Sammelüberweisung für mehrere Teilnehmer bitte jeweils eine entsprechende Zeile pro Teilnehmer.   

Barzahlung ist NICHT möglich. 

Eine separate Rechnung wird nicht erstellt. 

In der Teilnahmegebühr ist die Teilnahme einer Person selbst sowie 4x ein Mittagessen (ohne Getränke) enthalten. 

Ein gedrucktes Regelbuch 2026 kann voraussichtlich gesondert erworben werden. 

Die Sportschule bietet auch Übernachtungen an. Sollte Interesse bestehen, raten wir rechtzeitig und eigenständig 

Kontakt mit der Sportschule aufzunehmen, bei Buchung dann angeben, dass man an einem Lehrgang des AFVH 

(American Football Verband Hessen) teilnimmt. 

Sonstiges 

Lehrgangssprache ist Deutsch. Erfahrungsgemäß haben aber auch englischsprachige Teilnehmer wenig Probleme, 

dem Lehrgang zu folgen. 

Eine spätere Tätigkeit als Schiedsrichter setzt neben dem Erwerb der E-Lizenz die Mitgliedschaft in einem 

Mitgliedsverein des AFVD voraus. Die Aufnahme in einen Verein kann auch noch nach dem Lehrgang erfolgen. 

Kontakt 

Martin Voelz, obmann@afsvh.org 

Alternativen 

Andere Landesverbände bieten ebenfalls E-Lizenz-Lehrgänge zu unterschiedlichen Terminen an 

(https://afsvd.de/ausbildung/lehrgangstermine), dessen erfolgreiche Teilnahme ebenfalls zum Einsatz als 

Schiedsrichter im AVFH berechtigt. Bitte in dem Fall eine kurze Email zur Information an obmann@afsvh.org. 

Mit sportlichen Grüßen 

Andreas Gurbiersch (Lehrwart)/ Martin Völz (Obmann)  
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